
  🧵 Oboustranná vesta – návod na šití

 ✂️Potřebné materiály
• Vnější látka (hlavní materiál - manšestr)

• Druhá látka (druhá strana vesty – bavlna, microfleece atd )

• Vlizelín (volitelný — pro zpevnění)

• Nitě, šicí stroj, špendlíky

• Háček a očko na zapínání vpředu

 📍 PŘÍPRAVA STŘIHU
Střihové díly:

• 2x přední díl (z obou látek)

• 2x zadní díl (z obou látek) 

 📍 STŘÍHÁNÍ



 🧵 KROK 1 — připravte si vrchní kapsu 
1. Začistěte si vrchní kraj, zahněte, vyžehlete a prošijte. 

2. Zažehlete švy kapsy do rubu, našpendlete na díl a v kraji prošijte.

3. Připravte si tkanici na zavazování – bud z vrchní látky nebo tkanici a přichyťte strojem k 
vrchní vestě.



 🧵 KROK 2 — Sešijte náramenice
4. Přiložte zadní díly vrchového materiálu lícem na líc předního dílu a prošijte náramenice.

5. Totéž uděljete u spodního materiálu



 🧵 KROK 3 — Montáž vesty
6. Sešijte přední kraj a průkrčník vesty. Položte obě vesty lícem k sobě. Šijte od spodního 
kraje předního dílu, přes průkrčník k druhému kraji spodního dílu

 💡 Tip: kulaté části nastřihněte až ke stehu – bude se mi vám lépe sežehlovat  šev a lépe držet tvar



7   Sešijeme průramkovou část – kulaté části švového přídavku nastřihněte až ke stehu. 



 🧵 KROK 4 — OTOČENÍ
8. Vestu otočte do líce, švy vymnout a vyžehlit.

 🧵 KROK 5 — Sešijte boky a potom dolní kraj
9. Odklopte od sebe vnitřní a vnější díly.  Boky srovnejte na sebe – lícem na líc vrchní 
materiál a lícem na líc vnitřní materiál – šev v podpaží srovnejte na sebe. Prošijte.

10. Otočte do líce. Nyní máte nesešitý pouze dolní kraj. Vestu od náramenic postupně 
rolujte až k dolnímu kraji. Po té vrchní díl přeložte přes narolovanou část na líc spodního 
dílu. Vznikne vám takový balíček. Dolní kraj srovnejte na sebe a prošite. Nechte otvor na 
otočení.



Video ukázka ještě trochu jiného postupu, tzv. Burrito stitch. Návod není náš, ale perfektně 
poslouží pro ukázku:
https://www.youtube.com/watch?v=-MxY5NlkKZw

 

10. Přes malý otvor otčte vestu do líce

11. Vyhlaďte švy a vyžehlete, otvor zašijte.
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