
1. vytiskneme střih a vystřihneme jednotlivé střihové díly ( pokud by nevycházeli díly přesně na sebe 

2. střihová poloha

délku dokreslíme dle délky , kterou chceme tzn. třeba změříme starou mikinu -- měříme hlavně rukáv a délku

líc

rub

Základní materiál --teplákovina  nebo fleece          Elastický materiál na spodní lemy a rukávové lemy - rib 1x1

rib 1x1

dokreslíme 

Mikinové šaty - TECHNOLOGIE 
Materiál : teplákovina + náplety rib 1x1

V
Mavatex

3. Po ustřižení máme tyto díly:
Přední díl vcelku

Rukáv 2x
Kapuca - 2x
Kapuca vnitřní  - 2x
Spodní lem k mikině 1x
Lem na rukáv 2x
Kapsa přední 1x

Zadní díl 1x - v přehybu
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Spodní rantl 
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KAPSA- VŠECHNY VELIKOSTI 
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9.Příprava otvoru na zip

Zakreslíme čáru na líc PD

Líc
Líc

Rub-podsádka
ideálně vylepit tužním!! 

Na přední díl přiložíme podsádku se zakreslenou 
čárou na zip - skládáme líc k lícu 

Líc

Rub-podsádka

Prošijeme za cca 0,2-0,3 mm od čáry 
ve spodní části prošijem 2-3x

Líc

Rub-podsádka

Vystřiheme











16. Připravíme si spodní lem a všijeme ho do mikiny 

spodní okraj tělo spodní okraj rukáv
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pak zahneme na 1 polovinu šířky a našijeme na spodní okraje
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spodní okraj tělo spodní okraj rukáv

Ustřihneme dolní rantl
Podobným způsobem lze i udělat spodní lem rukávu .)  

Prošití boční části lemu

Vystřižený spodní lem z teplákoviny

složený lem na 1/2

našité spodní lemy 

17. Provlečeme šňůru do kapuci a je hotovo :) 


