M avatex
navod
Plavky se zakladnim topem

Galanterie: lastin, lemovaci gumicka, popf. pruzné nité
Material: push up lycra, obycejna lycra (dat dvojité, je jemna)
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NAVOD NA VRCHNI DIL — PODSITY (oboustranny)
1.1) Vystfihnéte 2x zadni a 2x predni dil z rGznych barev/vzorQ. Zde jeden vrsek ¢erny a druhy
vzorovany.

1.2) Sesijte ndaramenice a bo¢ni Svy obou vrstey, kazdou vrstvu zvlast.

1.3) Obé vrstvy vsunte do sebe rubem k sobé. Vrstvy k sobé pfisijte pomocnym Sitim v krajicku
prikréniku, priramkd a dolniho kraje.
1.4) Olemujte lemovaci pruzenkou. PruZzenku nenatahujte.




NAVOD NA KALHOTKY

1.1)  Vystrihnéte dily, rozkrokovy dilek dvakrat.
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1.2)  Rozkrokové dilky pfilozte licem k sobé a mezi né vsurite
rozkrokovy Sev predniho dilu a sesijte.

1.3. Stejné jako v pfedchotim kroku, srovnejte si dilky licem k sobé
a mezi né nasunte rozkrokovy Sev zadniho dilu. Bude to trochu

horsi na manipulaci.

1.4) Kalhotky srovnejte a zaCistéte nohavicky lemovaci
gumickou. MUzete také podehnout a prosit, do lemu ale
vloZte lastin, o 1cm kratsi, nebo stejné dlouhy, jako Sev

nohavicek.




1.5) Do pasu nasijte prouzek prelozeny na polovinu.
M{zete vlozit gumu, ale plavky pak budou déle schnout.
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