
návod

Dámské kraťasy Silva

Materiál: tkaniny – American, American creapa, len Doris, Dior, mušelín, len 
Doporučení: Švový přídavek u tkanin je 1,5cm. Každý šev, zejména ty namáhané, se sešívají 
jednojehlovým rovným stehem a poté obnitkují. 

POSTUP:
1. Ušijte kapsy

1.1 Na kapesní váčky a díly si naznačte průhmat kapsy. 
1.2 Váčky přiložte lícem na líc dílů, značky průhmatu na sebe. Prošijte průhmat.

1.3 Boční švy přiložte na sebe lícem na líc a srovnejte na sebe konce předšitého průhmatu. 
Váčky vytáhněte ven.

1.4 Sešijte boční šev, šití zastavte u konce předšitého průhmatu, otočte jehlu směrem na 
váčky a sešijte váčky až ke druhému konci průhmatu. Pokračujte se šitím bočního švu.

1.5 Boční šev obnitkujte v jednom kroku i s váčky.



2. Díly položte lícem na líc a sešijte rozkorový a sedový šev.

3. Díly rozložte a sešijte vnitřní nohavice.

4. Připravte pásek.
4.1 Sešijte šev pásku. Na jedné polovině vynechte kousek šití pro pozdější protažení gumy.

4.2 Rozžehlete přídavky a v kraji prošijte.



4.3 Přehněte rubem k sobě, naznačte přední střed. Našpendlete do pasu. Otvor musí vyjít do 
rubu kraťasů.

4.4 Přišijte pásek. Při šití dodržte takovou vzdálenost, aby šla po celé délce páskem 
protáhnout guma.

4.5 Otvorem protáhněte gumu. Gumu před protažením naměřte na těle, aby vám byla 
pohodlná. Po protažení sešijte konce gumy a postupně narovnejte do pásku.

5. Začistěte dolní kraje nohavic – můžete obnitkovat, zahnout a prošít rovným stehem. HOTOVO :-)


